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"Quello che Dio fa è tutto ben fatto: se ci toglie quello che prima ci 
aveva dato, lo fa per metterlo al sicuro in luogo inviolabile". (dagli scritti 

di S. Luigi Gonzaga). 
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Carissime sorelle,           

     “Nessuno vi potrà togliere la vostra gioia” 

(Gv.16.22) 

Così tra impegni, speranze, fatiche, attese, 

gioie è non senza croci e contraddizioni, ci 

troviamo alla vigilia della nostra festa, Il nostro 

caro san Luigi, contestatore della vita comoda 

e delle lusinghe facili, torna a sorriderci dalla 

gloria del paradiso; metà finale, a cui tutti 

puntiamo. Là come scrisse Don Rubino, “Pare che Dio sia felice di favorire la sua 

intercessione per quando gli chiedono le donne consacrate”. Dal luogo dell’eterno 

amore, che egli coraggiosamente raggiunse 23 anni, sembra ripeterci, facendo eco a 

Gesù risorto” Non temete. Guardate in alto e puntate al futuro. Nei segni dei tempi e 

dei luoghi, nonostante tante apparenze negative, scorgerete fecondi germi di 

speranza, di fiducia, di fedeltà alle cose che contano perché restano. Quelli che 

indicano la stella del mattino per cui avete giocato la vita e su cui vale la pena 

continuare a giocarla ogni giorno.” 

Speranza: Perché il Dio di Gesù Cristo, creatore dell’universo signore della storia, e 

sempre lo stesso. Ieri, oggi, domani. L’onnipotente e L’intramontabile. Espressione 

autentica del padre che non ha preferenze, se non per i piccoli indifesi, che attende 

tutti a braccia aperte e sempre pronto a fare festa con chi cerca il suo perdono, 

accoglie il suo amore, ama la sua casa. Nella parola di papa Francesco seminatore di 

speranza. Oggi questa virtù e non vede. Il più piccola, ma più forte di tutte le virtù 

perché mai discoraggia. 

Fiducia: Perché il ristoro Gesù con la morte, ha vinto la notte della paura, l’ansia delle 

solitudini, il limite di ogni storia. Egli Dio-fratello, amico affettuoso, sposo attento è 

sempre il presente al momento giusto per camminare al fianco, dialogare 

amorevolmente, preparare e spezzare il pane dell’amicizia e della vita piena. 

Fedeltà: perché lo Spirito di verità, dell’amore, del coraggio che sostiene e dà vigore, 

none utopia. Egli fedele al so mandato di sostenere chi, umile nel cuore e forte nella 

grazia, narra con la vita la bella notizia del vangelo. Gesù’ lo promise. “Rallegratevi se 

vado al padre, perché vi manderò lo spirito santo che stara sempre con voi e vi 
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insegnare ciò che dovete fare e da me non avete capito” Credo davvero lo spirito 

Santo desideri e riesca a farsi sentire vivo operante anche in noi, scuotendoci dalle 

paure sterili e dalle lamentele vuote, per aprirci gli occhi ad individuare Segni di luce 

e di vita di un nuovo mattino. 

Segni di luce, in tanta confusione di opinioni contendi e guerre ingiuste, e sempre a 

scapito dei piccoli, dei poveri, degli indifesi, sono i chiari documenti- messaggio della 

parola di Dio, chiesa ad indicare la verità a suggerire come viverla. E questa chiesa- di 

cui venerabile Don Rubino ci chiese d’ essere figlie affettuose, assidue, al suo ascolto 

pronte a sostenerla con la preghiera e ad esprimerla con l’azione-ci e madre ci è 

guida ci è indicazione. 

Germi di speranza e segni di vita per noi è anche la nostra festa. San Luigi ci e “data” 

preziosa, perché’ mentre ne fa memoria liturgica, ci richiama momenti significativi 

della nostra vita consacrata. quelli che han dato la forza della partenza, dell’impegno 

ecclesiale, del coraggioso cammino. 

 Per questo san Luigi ricordiamo in festa anche i nostri più significativi “Volontari sì” 

con le sorelle che celebrano venticinquesimo’ anniversario di professione in Italia, 

India, Brasile e in Bangladesh, prima professione in India, che si impegnano per novi 

cammini. Unanimi siamo vicini a queste sorelle anche tutte le suore Luigine in Italia, 

Bangladesh, Brazil, India and Germania che rinnovino i voti di castità, povertà 

obbedienza al signore e vivere in comunione con le sorelle. Sono gli esercizi 

spirituali, preghiera quotidiana, L’Eucaristia la vita spirituale e il nostro ossigeno per 

vivere la nostra vita consacrata. Il ventottesimo capitolo Generale orientamenti con 

sguardo rivolto alle nuove emergenze o prospettive. 

 Perché queste tappe siano efficaci, invito tutte, voi e a me a metterci in ascolto dello 

spirito, affinché’ non trovi ostacolo a sintonizzarci su Maria di Nazareth per abilitarci 

a dire con lei, generosi” sì “alla volontà di Dio ed attuare così l’obbedienza della fede. 

 Concludo con un grazie e chiedo di pregare per le intenzioni del Papa come mi è 

stato chiesto da lui stesso personalmente durante l’incontro delle Superiore maggiori 

che si è tenuto a Roma nel mese di aprile, e nel quale ho potuto avere questo 

privilegio di incontrarlo il giorno 13 aprile 2023. Vi chiedo inoltre, a ognuna di voi per 

pregare per il Consiglio Generalizio. 

Buona festa a tutte !                                                                                        Fraternamente           

   01/06/2023                                                                                                  Sr.Mercy Joseph    
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Don Rubino amava usare la parola: “frugale”: oggi si direbbe: 

“sobrio” 

Nel suo modo di vivere ha dato alla parola “frugale” forma, 

spessore e consistenza. 

Anche nelle indicazioni per noi, sue figlie luigine, troviamo luci 

sufficienti per farne stile di vita personale e comunitaria. 

❖ Nel piano della Congregazione si parla di una sola classe di Suore “di umili 

origini, perché più facili ad adattarsi alla vita frugale della Congregazione” 

❖ Alle figlie povere “...si deve dare una educazione cristiana laboriosa e 

frugale”. 

❖ Le Suore “…come povere si accontenteranno di una mensa parca e frugale”. 

❖ Dalle regole primitive, “… le suore metteranno tutto in comune, si 

accontenteranno di un vitto frugale”. 

❖ Nella supplica al Re Carlo Felice, per l’approvazione dell’Istituto nel 

novembre 1825, scrive: “le sorelle con i loro assidui lavori hanno finora 

ricavata la frugale loro assistenza”. 

Sr. Beatrice Mollo 
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ANNIVERSARIO DELLA PROFESSIONE RELIGIOSA 

❖ Le Sorelle che festeggeranno il venticinquesimo anniversario della 

Professione Religiosa mercoledì 21 Giugno 2023 in India sono: 

 

 

 

1. Sr. Sindhu Mol Baby 

2. Sr. Joanna Tudu  

3. Sr. Roja Mani. M 

4. Sr.  Regrital. M 

5. Sr. Arockia Mary. M 

6. Sr. Anshu Malini Bhengra 

7. Sr.  Hiramani Tirkey 

 

 

 

❖ Le Sorelle dal Bangladesh Presenti in Italia: Sr. Tripti Gomes, Sr. Dipika Corraya, 

Sr. Ester Mondol (Sr. Josna Mondol in Bangladesh), dopo gli Esercizi Spirituali, 

faranno il venticinquesimo anniversario della loro Professione Religiosa, Il 

giorno del ricordo della nascita della nostra Congregazione nel mese di ottobre. 
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GIUGNO 
 

21 giugno; 
 
 

15 ottobre 

• Festa di San Luigi – Alba, Casa Madre – presieduta dal 

Vescovo Marco Brunetti. Celebreremo con gratitudine il 25° 

anniversario di professione religiosa di Sr. Tripti Gomes Sr. 

Dipika, Sr. Ester. 

. 

 

LUGLIO • Vicaria, Sr. Tripti Gomes, parteciperà ad un corso inteso di 

lingua italiana, dal 2 luglio al 26 agosto presso il CUM di 

Verona.  

• Modificando il luogo, Corso intensivo; luglio- agosto: La 

Spezia 
AGOSTO • all’inizio di agosto (molto probabilmente 4/5/6) 

organizzeremo, nella comunità di Rebocco, una tre-

giorni di formazione e fraternità per le sorelle 

interessate.  

• Rimandato nel mese di dicembre. 

 

• La Madre, Sr. Mercy, il 2 agosto partirà per l’India per 

visitare le comunità che non ha potuto raggiungere 

prima di venire in Italia; nello stesso periodo, visiterà 

anche le sorelle del Bangladesh 

SETTEMBRE • il 21 settembre accoglierà i voti delle sorelle che faranno 

la loro professione perpetua in india.  

OTTOBRE 

domenica 15  

•  

•  

• La Madre rientrerà in Italia all’inizio di ottobre.  

• In Alba – Casa Madre – (con programma da definire) 

celebriamo la Festa della nascita (208 anni) della nostra 

Famiglia Religiosa. In quell’occasione, celebreremo con 

gratitudine il 25° di professione religiosa di Sr. Dipika, Sr. 

Ester e Sr. Tripti 
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ALLA RECITA DEL FINE ANNO SCOLASTICO E ALLA GIORNATA DEL GIOCO E DELLO SPORT  

DEL 23 MAGGIO 2023 

La recita del fine Anno Scolastico è stata fatta per le due sezioni della Scuola 

dell’Infanzia nei giorni 22 e 24 maggio. Dopo la pandemia questa è stata la prima 

recita aperta al pubblico. Invece Grazie alla FISM: Federazione Italiana Scuole 

Materne, è stato organizzato una giornata dello Sport per i bambini, il giorno 23 

maggio. Hanno partecipato 13 scuole con 270 bambini dove anche i nostri 17 

bambini dell'ultimo anno, hanno risposto con entusiasmo insieme alle altre Scuole 
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Paritarie di La Spezia. È stato un giorno di grande emozione e festa per i nostri 

bambini uscire e partecipare con i loro coetanei di tutta la provincia, un grande 

ringraziamento alle sorelle e alle insegnanti per l’impegno e fatica che hanno avuto 

in questi giorni.  

Sr. Deepa John 

 

 

 
 

PROGRAMMA DI SENSIBILIZZAZIONE SULL'AUTOSTIMA A JUAZEIRO 
 
Il 28 maggio abbiamo organizzato un programma di sensibilizzazione sull'autostima. 
Condotto da un gruppo di giovani della parrocchia di San Cosma e San Damiano e 
volontari del programma giovanile diocesano. Era un programma motivazionale e 
dinamico di gruppo. Hanno partecipato 50 bambini e i loro genitori. Il programma 
iniziato alle ore 8.00 con colazione e si è concluso alle ore 12:00 con il pranzo. Si è 
concentrato sul livello di fiducia e capacità dei bambini e dei loro genitori. Avere una 
sana autostima può influenzare la motivazione, il benessere mentale e la qualità 
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generale della vita. I giovani hanno condiviso con loro la loro esperienza di vita e i 
risultati accademici. Hanno diviso il gruppo di bambini e il gruppo di madri e 
condotto giochi e attività di gruppo. Tutti loro sono stati arricchiti con questo 
programma di sensibilizzazione.  

Sr. Lissamma Joseph 

 

 

Il 29 marzo 2023, Madre Mercy Joseph, ed Io Sr. Tripti Gomes, siamo arrivate a Sapè in Brasile. 

Due giorni siamo state lì con Suor Lucia nella sua comunità e Suor Lucia ha condiviso con noi la 

sua esperienza e la sua attività. C'è un'associazione per gli studenti che è gestita da Suor Lucia 

con altre persone laiche. Gli studenti poveri e bisognosi vengono lì, studiano, fanno il bagno, 

giocano e mangiano insieme ed è ben organizzato. Abbiamo avuto anche l’occasione di 

incontrare tutto il personale, lo staff e gli studenti di questa associazione.  

Il 31 marzo 2023 siamo partite per Juazeiro insieme a suor Lucia. Una settimana siamo state con 

le nostre altre tre sorelle nella comunità di Juazeiro. Sr. Tresa De Jesus, Sr. Joanna Tudu e Sr. 

Lisamma Joseph che sono presenti in questa comunità. Le suore lavorano nell'associazione 

CETGIB, hanno progetti per gli studenti e svolgono attivamente il lavoro Pastorale. Le suore 

hanno condiviso con noi sulla loro vita comunitaria, le sfide e le difficoltà che affrontano nel loro 

apostolato. Inoltre, abbiamo avuto l'incontro con il vescovo della diocesi di Juazeiro: Dom Carlos 

Breis (Dom Beto).  
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Il vescovo è molto felice della presenza delle suore luigine nella sua diocesi ed è molto 

disponibile con il suo sostegno e suggerimenti alle nostre sorelle nel loro servizio secondo la 

situazione attuale. Abbiamo anche avuto incontri con il personale del CETGIB inoltre, visitato la 

tomba di Sr. Redenta e il giorno 8 aprile 2023 siamo rientrate in Italia. 

Sono veramente felice di aver avuto l'opportunità di trascorrere qualche giorno con le nostre 

sorelle in Brasile. Rendo grazie a Dio per la Sua missione del Brasile dove le nostre sorelle stanno 

lavorando secondo il Carisma del nostro Fondatore Giovanni Battista Rubino. 

 Che Dio ci benedica tutte. 

Suor Tripti Gomes 

 

PROGRAMMA PER LA FESTA  
 

 

 


